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Bo ®PpaHumu 3Ty mUrpy HasbiBanu «ke e NoM» — OOCMOBHO 3TO O3HAayaeT
«urpa B 6N0OKO», Tak Kak Ma4Y 6bln pasMepoM C 96710KO, Mo MOCTUICS
KaMeHHbIMW MJUTaMK, Ha KOTOpble HAHOCWUIIM OrpaHUYMBatOWME JINHUN,
nonepek MNjoLWanky Belwann BepeBky unu pbibonoBHyt ceTb. Kak B Hawe

BpEeMS Ha3blBalOT 3Ty Urpy?

KpUKeT
6aoMUHTOH

CKBOLW

O

PeweHwne 3apgauu:

Lerckaa sHumknonegusa: Crnopt. Asrop B.W. Manos;- M.: OOO
«Pupma «Uzgatenscteo ACT»; OOO «U3zgatensctBo Actpens», 2000

r.

3a peweHue 3agaum 1 6ann

Mpopomkas Nonb30BaTbCs CalTOM, Bbl COMMaWAETECh C YC/IOBUAMU UCMO/b30BaHMS
cny>kebHbIx dannos bpaysepa


https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie

3apaHue 6. Bapuant N2 2 | #1238549 |

NcTtopua storo Buaa cnopta Bocxogut Kk XVI Beky. CumtaeTtcsa, uto urpa
3apogunach B HOro—BOCTOYHOM AHIMWU, raoe AeTW pasB/ieKkanncb, oTbuBas
MAY aepeBAHHOM nankon. [locTeneHHO OHa pa3BWIach B MOMHOLEHHbIN BUA

cnopTa. HazoeuTe eé.

O

6aaMUHTOH
cKBOLW

TEHHWNC

PeweHwne 3apaum:

Hetckaa sHumknonegusa: Crnopt. Astop B.M. Manos;- M.: OOO
«®Pupma «MN3patenscteo ACT»; OOO «WM3patenbcteo AcTtpenb», 2000

r.
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Kak Ha3biBaeTcs BUA CNoOpTa, rae UrpaktoT pakeTkaMn, MMerwnMn Teepayro
ronoBky ond CTpyH M noxXxoXXxmMMm Ha pakeTkun and HaCto/ibHOro TeHHmca, Ho

yBe/IMYeHHbIMU B pa3mepe?

rneHT60n

O

nagen

MUHI-NOHI

Pewenne 3a4aun:

UctourHuk: cat MuHuctepctea ciopta PO
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Kak Ha3biBaeTcs B4 CnopTa, B KOTOPOM COYETarTCA 3/1IEeMEeHTbl TEHHUNUCA U

CKBOLLA U pakeTKa nMeeT nepdopaumio?

rneHT60nN

nuk6on

O

MUHI-NOHTI

PeweHwne 3apgauu:

Uctouruk: cait MuHuctepctea criopta PO
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Kak HasbiBaeTcs Bua [ABUraTe€NbHOM aKTUBHOCTWU, KOTOpPbIM MOMOraeT
6biICTpee BOCCTAaHOBUTb YMCTBEHHYI pPaboTOCNOCOOHOCTb, MpenaTcTByeT
Pa3BUTUIO YTOMJIEHUSA, cOCToAWMM U3 3-5 ynpaxxHeHUM U NpoBOAUTCA B

TeueHue 1-2 MuHyT?

O

3apsaaka
pa3psaka

dusKynbTypHas naysa

PeweHwne 3apaum:

UctouHnk: @uznyeckasa Kynbtypa: 3-4 knaccoi: yuebruk/I U. lNoragaes

8-e usa., crep. - Mocksa: lNpoceewenne, 2021 r.
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3apaHue 8. BapmanT N2 2 | #1238554 |

Kak HasbiBaeTcs KOMMMEKC YMpaXHeHUN TUrMeHNYecKom TMMHACTUKM,
MO3BO/AIOLWNIA COXPAHUTbL BbICOKYK aKTUBHOCTb MPU BbIMOIHEHUN YYEeOHOM
paboTbl, cocToAWwmnN K13 5-7 ynpaxkHEHUN U  BbINONHAEMDbI B TeyeHne 3-5

MUHYT.

bU3KYNbTYpHas MUHYTKA
3apsaaka

pa3psaka

O

PeweHwne 3apaum:

UctouHnk: @uznyeckasa Kynbtypa: 3-4 knaccoi: yuebruk/I U. lNoragaes

8-e usa., crep. - Mocksa: lNpoceewenne, 2021 r.

3a peweHue 3agaun 1 6ann

Mpopomkas Nonb30BaTbCs CalTOM, Bbl COMMaWAETECh C YC/IOBUAMU UCMO/b30BaHMS
cny>kebHbIx dannos bpaysepa
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AHaTOoMUueckoe CTpoeHune ,El,blxaTel'IbHOl\/’I CUCTeMbl YenoBeka ObbIYHO

3aBeplaeTca K...

5 -6 rogpam

O

14 - 16 ropam

18 - 20 ropam

PeweHwne 3apgauu:

UctourHuk: Qusmnueckas Kynbtypa 5-6 kn.: yaebHuk/ lNoragaes V1. 4-e

n3g., crepeotun.- M. [lpoga, 2016

3a peweHue 3agaum 1 6ann

Mpopomkas Nonb30BaTbCs CalTOM, Bbl COMMaWAETECh C YC/IOBUAMU UCMO/b30BaHMS
cny>kebHbIx dannos bpaysepa
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chHKLI,VIOHa}'IbHOG pa3sunTne ,ﬂ,blxaTeﬂbHOVI cucTteMbl Yyesnoseka OB6bIYHO

3aBeplaeTca K...

5 -6 rogpam

10 - 12 ropam

O

18 - 20 ropam

PeweHwne 3apgauu:

UctourHuk: Qusmnueckas Kynbtypa 5-6 kn.: yaebHuk/ lNoragaes V1. 4-e

n3g., crepeotun.- M. [lpoga, 2016

3a peweHue 3agaum 1 6ann

Mpopomkas Nonb30BaTbCs CalTOM, Bbl COMMaWAETECh C YC/IOBUAMU UCMO/b30BaHMS
cny>kebHbIx dannos bpaysepa
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3apanue 10. Bapunant N2 1 | #1238558 |

Yron Hak/oHa KOHbKO6eXLia Ha MOBOPOTE He 3aBUCUT ...

O

OT ckopocTu bera
OT paauyca NoBopoTa

OT ANNHbI ANCTaHUUNN

PeweHwne 3apgauu:

Uctourunk: Qusmnueckas Kynbtypa 5-6 kn.: yuebHuk/ lNoragaes V. 4-e

n3g., crepeotun.- M. [lpoga, 2016

3a peweHwue 3agaumn 1 6ann

Mpopomkas Nonb30BaTbCs CalTOM, Bbl COMMaWAETECh C YC/IOBUAMU UCMO/b30BaHMS
cny>kebHbIx dannos bpaysepa
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[Tpn 6ere Ha NoBopoOTe KOHbKOBEXeL, He CTpeMunTCs ...

O

NMOBbICUTb CKOPOCTb Hera
COXPaHUTb CKOPOCTb bera

ABUraTbCs Mo 3afaHHOW KPUBOU

PeweHwne 3apgauu:

Uctourunk: Qusmnueckas Kynbtypa 5-6 kn.: yuebHuk/ lNoragaes V. 4-e

n3g., crepeotun.- M. [lpoga, 2016

3a peweHwue 3agaumn 1 6ann

Mpopomkas Nonb30BaTbCs CalTOM, Bbl COMMaWAETECh C YC/IOBUAMU UCMO/b30BaHMS
cny>kebHbIx dannos bpaysepa
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3apaHue 11. BapuanTt N2 1

BoicoTa 6ackeTb60nbHOro KOMbLa OT YPOBHA Mona cocTaBnseT 3 meTpa 5 cm.
[Mouemy?

[ToToMy UTO UrpoKM GbINU BLICOKOrO pOCTa U MOrM CBOHOAHO 3abpachiBaTb MY B
KOP3WUHY.

nOTOMy 4YTO TEXHNYECKUNE CpeacTBa He No3BOIA/ZIM NOBECUTb KOP3UHY Bblille.

|_|OTOMy YTO 3TO 6bINO ONTUMasIbHOE pacCTodaHME OT NoJla U NOTOJ/IKa CMOPTUBHOTIO 3ana.

PeweHwne 3apgauu:

UcrouHuk: TectoBble BONpOCbI M 3a[aHUSA MO PUINYECKOU KY/IbType:
yuebHo-meTogn4yeckoe nocobue / aBt.-cocT. [1.A. Kucenes, C.b.

Kucenesa, 3-e nsa., crepeorun., — M.: [NnaHeta, 2016

3a peweHue 3agaum 1 6ann

Mpopomkas Nonb30BaTbCs CalTOM, Bbl COMMaWAETECh C YC/IOBUAMU UCMO/b30BaHMS
cny>kebHbIx dannos bpaysepa
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3apanue 11. Bapmant N2 2 | #1238562 |

B 6ackeTbone npu BbIMONHEHNM MOBOPOTOB Ha MecTe OWMHBKOM He

ABNAETCA...

O

CW/IbHbBIN HAaK/IOH TY/TIOBULLA Briepea.
OTPbIB U CMELLEeHNE OCEBOM HOTU.

rnepeHOC Maccbl Tela Ha MaxoBYHO HOTY.

PeweHwne 3apgauu:

UctourHuk: Qusmnueckas Kynbtypa 5-6 kn.: yaebHuk/ lNoragaes V1. 4-e

n3g., crepeotun.- M. [lpoga, 2016

3a peweHue 3agaum 1 6ann
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3apaHue 12. Bapnant N2 1 | #1238564 |

Jlyywue ycnoBus gna pasemTua 6bICTPOTbI peakLMmM CO34atoTCs BO BpeMs:

MeTaHun4
MPbPKKOB B BbICOTY

yenHo4yHoro 6era

O

PeweHwne 3apgauu:

Uctourunk: Qusmnueckas Kynbtypa 5-6 kn.: yuebHuk/ lNoragaes V. 4-e

n3g., crepeotun.- M. [lpoga, 2016

3a peweHwue 3agaumn 1 6ann
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3apanue 12. Bapuant N2 2 | #1238565 |

BbiHocnmBocTb YenoBeka He 3aBUCUT OT ...

CWUbl MblILUL,

BO3MOXHOCTEN CUCTEM AbIXaHUSA U KPOBOOBpaLLEHNS

O

CWnJibl BOUN

PeweHwne 3apgauu:

Uctourunk: Qusmnueckas Kynbtypa 5-6 kn.: yuebHuk/ lNoragaes V. 4-e

n3g., crepeotun.- M. [lpoga, 2016

3a peweHwue 3agaumn 1 6ann
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3apanue 13. Bapnant N2 1 | #1238567 |

[TeHTaTNOH - 3TO:

6er Ha 1 cTaauio, MPbKKK B ANIMHY, METaHME KOMbs, KyNauHbI 6O, FOHKN KONEeCHULL
6er Ha 1 cTaauio, MPbKKK B ANIMHY, METaHME AUCKa, MaHKPaTUOH, bopbba

6er Ha 2 cTaguu, NpbbKKU B 4NNHY, METaHUE OMCKa, METaHUNEe KOMb4, MaHKPaTUOH

O

PeweHwne 3apgauu:

Uctournunk: bonbwasa onumnuvickas sHumknonegus/L.C. bakan v gp.-
M. - Sxemo, 2008 r.

3a peweHwue 3agaumn 1 6ann

Mpopomkas Nonb30BaTbCs CalTOM, Bbl COMMaWAETECh C YC/IOBUAMU UCMO/b30BaHMS
cny>kebHbIx dannos bpaysepa
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3apanue 13. Bapmant N2 2 | #1238568 |

Kakue gmcumnnmHbl BKAOYan MNEHTAT/IOH — ApeBHerpevyeckoe naTtnbopbe,

ecnin.

1. KynauHbin 6om.

2. BepxoBas e3ga.

3. MNpbikkn B onnHy.
4. [1pbIXkKKK B BbICOTY.
5. MeTtaHue gucka.
6. ber.

7. Ctpenbba u3 nyka.
8. bopbba.
9.lMnaeaHwue.

10. MeTaHuMe Konbs

2,5,6,9,10

1,2,3,8,9

O

1,4,6,7,9

Pewenne 3a4aun:

UctourHuk: TecTtoBblie BONpocChkl M 334aHNA MO GUINYECKOU KY/IbType:
yuebHo-meTogndeckoe nocobue / aBt.-coct. [1.A. Kucenes, C.b.

Kucenesa, 3-e nsa., crepeorun., — M.: [NnaHeta, 2016

3a peweHue 3agaum 1 6ann

Mpopomkas Nonb30BaTbCs CalTOM, Bbl COMMaWAETECh C YC/IOBUAMU UCMO/b30BaHMS
cny>kebHbIx dannos bpaysepa
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3apaHue 14. Bapuant N2 1 | #1238569 |

B kauectse otsera ykaxute OLHO cnoso B umeHutensHom nagexe bE3
rnpobesios, 3HaKOB MpPernuHaHMa 1 4OMOIHUTENIbHbIX CMBOIOB. Hanpumep,

o/iMnMrinaga

HauanbHas CTaAusa WaXMaTHOWM napTmnn.

[MpaBunbHbIN OTBET:

nebiot

®opmyna ebluncnenuns 6annos: 0-2 1-0

Pewenne 3a4aun:

Uctounuk: TepmuHonorusa criopta, Tonkosbivi cnoBapb CrOpPTUBHbIX

repmuHos/ Coct. @.[1. Cycnos, [.A. Teiunep,- M: CnoptAxagemlpecc,
2001 r

3a peweHue 3agaum 2 6anna

Mpopomkas Nonb30BaTbCs CalTOM, Bbl COMMaWAETECh C YC/IOBUAMU UCMO/b30BaHMS
cny>kebHbIx dannos bpaysepa
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3apaHue 14. Bapuant N2 2 | #1238570 |

B kauectse otsera ykaxute OLHO cnoso B umeHutensHom nagexe bE3
rnpobesios, 3HaKOB MpPernuHaHMa 1 4OMOIHUTENIbHbIX CMBOIOB. Hanpumep,

o/iMnMrinaga

LLlaxmMaTHbIN febtoT, Npy KOTOPOM 6ebie UM YepHble cneumanbHO
XePTBYHOT Nerkyto purypy (06bluHO rewky), YTobbl GbicTpee pa3BmUTb CBOU

burypbi unm o6ocTpuUThb Urpy.

[MpaBuAbHbIN OTBET:

ramMbur

®opmyna sbluncneHns 6annos: 0-2 1-0

PeweHwne 3apgauu:

UctoyHuk: TepmuHonorua criopta, Tonkosbivi croBapb CrOpPTUBHbIX
repmuHos/Coct. @.[1. Cycnos, [.A. Teiunep,- M: CnoptAkagemlIpecc,
2001 r

3a pelweHue 3agaum 2 6anna
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3apaHue 15. Bapmnant N2 1 #1238571

B kauectse otsera ykaxute OLHO cnoso B umeHutensHom nagexe bE3
rnpobesios, 3HaKOB MpPernuHaHMa 1 4OMOIHUTENIbHbIX CMBOIOB. Hanpumep,

o/iMnMrinaga

Kak HasbiBaeTcs npoOTNBOCTOAHNE 6enbix U l-Ié[:)HbIX waweK no BepTukaau,

rOpU3oHTaNInN Nnn LI,I/IaFOHa}'II/I?

[MpaBunbHbIN OTBET:

onno3nuunsg

®opmyna Bblumcnenuns 6annos: 0-2 1-0

Pewenwne 3apgaun:

UctouHuk: https://fks.unn.ru/wp-
content/uploads/sites/13/2019/01/Uch.-metod.-posobie-Fedorovoj-
N.YU ..pdF

3a peweHue 3agaum 2 6anna

Mpopomkas Nonb30BaTbCs CalTOM, Bbl COMMaWAETECh C YC/IOBUAMU UCMO/b30BaHMS
cny>kebHbIx dannos bpaysepa
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3apanue 15. BapmanT N2 2 | #1238572 |

B kauectse otsera ykaxute OLHO cnoso B umeHutensHom nagexe bE3
rnpobesios, 3HaKOB MpPernuHaHMa 1 4OMOIHUTENIbHbIX CMBOIOB. Hanpumep,

o/iMnMrinaga

JleBasun npaBad nosioBNHa lWalleYHOM AOCKU —

[MpaBunbHbIN OTBET:

dnanr

®opmyna ebluncnenuns 6annos: 0-2 1-0

Pewenne 3a4aun:

Victoununi:https://fks.unn.ru/wp-
content/uploads/sites/13/2019/01/Uch.-metod.-posobie-Fedorovoj-
N.YU...pdf

3a peweHue 3agaum 2 6anna

Mpopomkas Nonb30BaTbCs CalTOM, Bbl COMMaWAETECh C YC/IOBUAMU UCMO/b30BaHMS
cny>kebHbIx dannos bpaysepa
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3apaHue 16. Bapuant N2 1 | #1238574 |

B kauectse otsera ykaxute OLHO cnoso B umeHutensHom nagexe bE3
rnpobesios, 3HaKOB MpPernuHaHMa 1 4OMOIHUTENIbHbIX CMBOIOB. Hanpumep,

o/iMnMrinaga

BbinonHeHne Heckonbkux noaoxonoB o4HOIo M TOro >Ke yrnpaHeHun4d

[MpaBunbHbIN OTBET:

nosTop

®opmyna ebluncnenuns 6annos: 0-2 1-0

Pewenne 3a4aun:

Uctounuk: TepmuHonorusa criopta, Tonkosbivi cnoBapb CrOpPTUBHbIX

repmuHos /Coct. @.[1. Cycnos, [.A. Teiwnep,- M: CnoptAkagemlIpecc,
2001 r

3a peweHue 3agaum 2 6anna

Mpopomkas Nonb30BaTbCs CalTOM, Bbl COMMaWAETECh C YC/IOBUAMU UCMO/b30BaHMS
cny>kebHbIx dannos bpaysepa
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3apaHue 16. Bapuant N2 2 | #1238575 |

B kauectse otsera ykaxute OLHO cnoso B umeHutensHom nagexe bE3
rnpobesios, 3HaKOB MpPernuHaHMa 1 4OMOIHUTENIbHbIX CMBOIOB. Hanpumep,

o/iMnMrinaga

Yuncno I'IOBTOpGHVIlZ OOHOIro M TOro >Ke ynpaXHeHUNda, NMoOBTOPAEMOro bes

oTAbiXa

[MpaBunbHbIN OTBET:

noaxopn

®opmyna Bblumcnenuns 6annos: 0-2 1-0

Pewenwne 3apgaun:

UctouHuk: TepmuHonormna cropta, [0/1KOBbIV C0Bapb CrOPTUBHbIX
repmuHos/Coct. @.I1. Cycnos, [.A. Teiunep,- M: CnoptAkagemlIpecc,
2001 r.

3a peweHue 3agaum 2 6anna

Mpopomkas Nonb30BaTbCs CalTOM, Bbl COMMaWAETECh C YC/IOBUAMU UCMO/b30BaHMS
cny>kebHbIx dannos bpaysepa
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3apaHue 17. Bapnant N2 1 | #1238576 |

B kauecTBe oTBeTa BnuwmTe C/1I0BO B noagxoAaweM rio cMmpicsy nagexe bE3

I7,DO6€ﬂOB, 3HaKoOB riperinHaHusa 1 4OroJ/IHUTE/IbHbIX CHMBOJ/IOB.

B waxMaTax kopons, dep3d, nagbto, CIOHA U KOHA MPUHATO Ha3bIBaTb

[MpaBunbHbIN OTBET:

durypamu

®opmyna ebluncneHus 6annos: 0-2 1-0

Pewenne 3a4aun:

Uctounuk: TepmuHonorua criopta, Tonkosbivi cnoBapb CrOpPTUBHbIX

repmuHos /Coct. @.[1. Cycnos, [.A. Teiunep,- M: CnoptAxagemlIpecc,
2001 r

3a peweHuve 3agaum 2 6anna

Mpopomkas Nonb30BaTbCs CalTOM, Bbl COMMaWAETECh C YC/IOBUAMU UCMO/b30BaHMS
cny>kebHbIx dannos bpaysepa
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3apaHue 17. Bapnant N2 2 #1238577

B kauecTBe oTBeTa BnuwmTe C/1I0BO B noagxoAaweM rio cMmpicsy nagexe bE3

I7,DO6€ﬂOB, 3HaKoOB riperinHaHusa 1 4OroJ/IHUTE/IbHbIX CHMBOJ/IOB.

Bbiclwee cnopTuBHOE 3BaHMe B WalLKax 06o3HavyaeTcs Kak

[MpaBunbHbIN OTBET:

rpoccMenctep

®opmyna ebluncneHus 6annos: 0-2 1-0

Pewenne 3a4aun:

Uctounuk: TepmuHonorua criopta, Tonkosbivi cnoBapb CrOpPTUBHbIX

repmuHos/Coct. @.[1. Cycnos, [.A. Teiwnep,- M: CnoprAkagemlipecc,
2001 r.

3a peweHuve 3agaum 2 6anna

Mpopomkas Nonb30BaTbCs CalTOM, Bbl COMMaWAETECh C YC/IOBUAMU UCMO/b30BaHMS
cny>kebHbIx dannos bpaysepa
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3apanue 18. Bapmant N2 1 | #1238578 |

Ecnn Bce BapuaHTbl ogHOBpeMeHHO He MoMelaroTcd B OKHO b6paysepa,
MOXXHO BOCI0/1b30BaTbCA coyeTaHmneM knasuw ctrl v (-) (cmd v (-) ana Mac)

A1 YMeHbLUeHUS MaclTaba okHa.

YcTaHOBUTE COOTBETCTBUE Mexgy cnoptcMeHaMm U UX CrnopTUBHbLIM

MHBEHTapeM Un 3I(I/II'IVIpOBI(OI‘/’I.

AnToH LWunynuH BMHTOBKaA
CeeTnaHa XKyposa KOHbKM
Mapusa LLapanosa pakeTKa
AnuvHa Kabaesa neHTa
AnekcaHap Kepyakos 6yTChbl

LocTynHble BapnaHTbl OTBETOB:

pakeTka ByTChbl BUHTOBKA

KOHbKW NeHTa

Mpopomkas Nonb30BaTbCs CalTOM, Bbl COMMaWAETECh C YC/IOBUAMU UCMO/b30BaHMS
cny>kebHbIx dannos bpaysepa
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PeweHwne 3apgaun:

Uctouruk: bonbwas onumnuvickasa sHumknoneansa/.C. bakan v ap.- M

- Ikemo, 2008 r.

3a peweHue 3agaum 2,5 6anna

Mpopomkas Nonb30BaTbCs CalTOM, Bbl COMMaWAETECh C YC/IOBUAMU UCMO/b30BaHMS
cny>kebHbIx dannos bpaysepa
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3apaHue 18. BapmanT N2 2 | #1238579 |

Ecnn Bce BapuaHTbl ogHOBpeMeHHO He MoMelaroTcd B OKHO b6paysepa,
MOXXHO BOCI0/1b30BaTbCA coyeTaHmneM knasuw ctrl v (-) (cmd v (-) ana Mac)

A1 YMeHbLUeHUS MaclTaba okHa.

YcTaHOBUTE COOTBETCTBUE Mexgy cnoptcMeHaMm U UX CrnopTUBHbLIM

obopynoBaHueM.
Omutpuin CayTtuH BbILLUKA
Anekcen Hemor nepeknaguHa
Nropb AknHdees BOpPOTa
AHduca PezuoBa MULLEHb
Banepui NoneHueHko PUHT

LocTynHble BapnaHTbl OTBETOB:

BOpoOTa pUHI BbILIKA

nepexknagnHa MULUEHDb

Mpopomkas Nonb30BaTbCs CalTOM, Bbl COMMaWAETECh C YC/IOBUAMU UCMO/b30BaHMS
cny>kebHbIx dannos bpaysepa
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PeweHwne 3apgaun:

Uctouruk: bonbwas onumnuvickasa sHumknoneansa/.C. bakan v ap.- M

- Ikemo, 2008 r.

3a peweHue 3agaum 2,5 6anna

Mpopomkas Nonb30BaTbCs CalTOM, Bbl COMMaWAETECh C YC/IOBUAMU UCMO/b30BaHMS
cny>kebHbIx dannos bpaysepa


https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie

3apaHue 19. BapuanTt N2 1 #1238581

Ecnn Bce BapuaHTbl ogHOBpeMeHHO He MoMewaroTcd B OKHO bpaysepa,
MOXKHO BOCI10/1b30BaTbCA coyeTaHmeM knasuw ctrl v (-) (cmd v (-) ana Mac)

A1 YMeHbLUeHUA MaclTaba okHa.

YcTaHOBUTE COOTBETCTBUE MeXay BblagaroWwWMMnUCa cnopTtcMeHamMmm U sngaMu

CnopTa, B KOTOPbIX OHM AOBUINCDH BbICOKUX pe3y/bTaToB

EsreHui Poinos nnaBaHue

Onpbra [pad KOHbKOGEXHbIN CropT
CseTnaHa MactepkoBa nerkas aTneTmka
CeeTnaHa XopkuHa CMOPTUBHAaA TMMHACTUKA
PomaH KocTomapos durypHoe KataHue

LocTynHble BapnaHTbl OTBETOB:

KOHbKOBEXXHbIN
durypHoe kaTaHue nnaBaHue
crnopTt

CNopTMBHas
rMMHaCTMKa

nerkag atneTnka

Mpopomkas Nonb30BaTbCs CalTOM, Bbl COMMaWAETECh C YC/IOBUAMU UCMO/b30BaHMS
cny>kebHbIx dannos bpaysepa
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3ananue 19. BapnanT N2 2 | #1238583 |

Ecnn Bce BapuaHTbl ogHOBpeMeHHO He MoMewaroTcd B OKHO bpaysepa,
MOXKHO BOCI10/1b30BaTbCA coyeTaHmeM knasuw ctrl v (-) (cmd v (-) ana Mac)

A1 YMeHbLUeHUA MaclTaba okHa.

YcTaHOBUTE COOTBETCTBUE MeXay BblagaroWwWMMnUCa cnopTtcMeHamMmm U sngaMu

CnopTa, B KOTOPbIX OHM AOBUINCDH BbICOKUX pe3y/bTaToB

Bnapumup CanbHukos nnaBaHue

Mapraputa MamyH XyLOXXEeCTBEHHas N’MMHacT1Ka
AnekcaHap Manbues XOKKeM

FOpuin Bopzakosckuin nerkas aTneTmka

EsreHnn pnwmH KOHbKOGEXHbIN CriopT

LocTynHble BapnaHTbl OTBETOB:

XyooXkectBeHHas
rTMMHaCTUKa

rnaaBaHue XOKKeN

KOHbKOBE)XHbIN
crnopt

nerkKkaqa atTneTmka
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