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Школьный этап по физической культуре
Физическая культура. 7–8 классы. Ограничение по времени: 40 мин.

Физическая культура и спорт. Вариант № 1

Вначале Олимпийские игры не нумеровались, а назывались по имени
победителя в единственном виде состязаний, беге на стадию. Кто из
древних греков впервые собрал имена победителей?

Тимей

Феодосий

Павсаний

Парабаллон

Решение задачи:

Источник: https://ru.ruwiki.ru/wiki/Олимпиада_(хронология)

Гвоздева Т. Б. Хронология Олимпийских игр (От античности до
наших дней) // Олимпийские игры в политике, повседневной жизни
и культуре (от античности до современности): научно-популярное
издание / Отв. ред. В.О. Никишин. — СПб.: Алетейя, 2021.— 467 с. —
ISBN 978-5-00165-274-8.—doi:10.23681/619697

За решение задачи 1 балл

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера Я соглашаюсь с условиями

https://ru.ruwiki.ru/wiki/%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B0%D0%B4%D0%B0_(%D1%85%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F)
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#1238738Физическая культура и спорт. Вариант № 2

Сколько олимпийских венков имел в своем активе олимпионик Никокл,
одержавший победу в различных видах бега?

7

4

6

12

Решение задачи:

Источник: Гвоздева Т. Б. Хронология Олимпийских игр (От
античности до наших дней) // Олимпийские игры в политике,
повседневной жизни и культуре (от античности до
современности): научно-популярное издание / Отв. ред. В.О.
Никишин. — СПб.: Алетейя, 2021.— 467 с. — ISBN 978-5-00165-274-
8.—doi:10.23681/619697

За решение задачи 1 балл

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238739Физическая культура и спорт. Вариант № 1

Начиная с каких Олимпийских игр Древней Греции в программу был
добавлен двойной бег?

XV Олимпиады

XIV Олимпиады

XVIII Олимпиады

XXIII Олимпиады

Решение задачи:

Источник: https://ru.ruwiki.ru/wiki/Олимпиада_(хронология)

Гвоздева Т. Б. Хронология Олимпийских игр (От античности до
наших дней) // Олимпийские игры в политике, повседневной жизни
и культуре (от античности до современности): научно-популярное
издание / Отв. ред. В.О. Никишин. — СПб.: Алетейя, 2021.— 467 с. —
ISBN 978-5-00165-274-8.—doi:10.23681/619697

Детская энциклопедия: Спорт. Автор В.И. Малов;- М.: ООО
«Фирма «Издательство АСТ»; ООО «Издательство Астрель», 2000
г. 

Физическая культура 7-9 кл.: учебник/ Погадаев Г.И. 6-е изд. ,
стереотип.- М. , Просвещение, 2021

За решение задачи 1 балл

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера

https://ru.ruwiki.ru/wiki/%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B0%D0%B4%D0%B0_(%D1%85%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F)
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#1238740Физическая культура и спорт. Вариант № 2

Начиная с каких Олимпийских игр Древней Греции в программу был
добавлен длинный бег?

XV Олимпиады

XIV Олимпиады

XVIII Олимпиады

XXIII Олимпиады

Решение задачи:

Источник: https://ru.ruwiki.ru/wiki/Олимпиада_(хронология)

Гвоздева Т. Б. Хронология Олимпийских игр (От античности до
наших дней) // Олимпийские игры в политике, повседневной жизни
и культуре (от античности до современности): научно-популярное
издание / Отв. ред. В.О. Никишин. — СПб.: Алетейя, 2021.— 467 с. —
ISBN 978-5-00165-274-8.—doi:10.23681/619697

Детская энциклопедия: Спорт. Автор В.И. Малов;- М.: ООО
«Фирма «Издательство АСТ»; ООО «Издательство Астрель», 2000
г. 

Физическая культура 7-9 кл.: учебник/ Погадаев Г.И. 6-е изд. ,
стереотип.- М. , Просвещение, 2021

За решение задачи 1 балл

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера

https://ru.ruwiki.ru/wiki/%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B0%D0%B4%D0%B0_(%D1%85%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F)
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#1238741Физическая культура и спорт. Вариант № 1

Началом развития легкой атлетики в России принято считать
организацию Кружка любителей спорта в местечке Тярлево под Санкт-
Петербургом. В каком году это произошло?

1910

1888

1877

1913

Решение задачи:

Источник: Физическая культура 7-9 кл.: учебник/ Погадаев Г.И. 6-е
изд. , стереотип.- М. Просвещение , 2021

За решение задачи 1 балл

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238742Физическая культура и спорт. Вариант № 2

С какого года в Российской империи стали проводить первенства
страны по легкой атлетике?

1908

1877

1888

1910

Решение задачи:

Источник: Физическая культура 7-9 кл.: учебник/ Погадаев Г.И. 6-е
изд. , стереотип.- М. Просвещение , 2021

За решение задачи 1 балл

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238743Физическая культура и спорт. Вариант № 1

Кто являлся первым председателем «Общества любителей бега на
коньках»?

Николай Панин-Коломенкин

Олег Лось

Вячеслав Срезневский

Алексей Бутовский

Решение задачи:

Источник: Физическая культура 7-9 кл.: учебник/ Погадаев Г.И. 6-е
изд. , стереотип.- М. Просвещение , 2021

За решение задачи 1 балл

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238744Физическая культура и спорт. Вариант № 2

Почетным председателем «Общества телесного воспитания «Богатырь»
являлся?

Константин Алексеев

Феофил Мейендорф

Вячеслав Срезневский

Алексей Бутовский

Решение задачи:

Источник: https://руни.рф/Богатырь_(спортивное_общество)
https://es.vniifk.ru/2023/12/11/богатырь/ https://руни.рф/
Мейендорф,_Феофил_Егорович

За решение задачи 1 балл

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238746Физическая культура и спорт. Вариант № 1

В каком году в олимпийской программе появилась дисциплина
«Спортивные танцы на льду»?

1956

1980

1976

1964

Решение задачи:

Источник: Большая олимпийская энциклопедия/Д.С. Бакал и др.- М
- Эксмо, 2008 г.

За решение задачи 1 балл

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238747Физическая культура и спорт. Вариант № 2

В каком году в олимпийской программе появился пляжный волейбол?

 

1992

1896

1980

1996

Решение задачи:

Источник: Большая олимпийская энциклопедия/Д.С. Бакал и др.- М
- Эксмо, 2008 г 

За решение задачи 1 балл

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238748Физическая культура и спорт. Вариант № 1

В каком году наши спортсмены впервые в истории Олимпийских игр
одержали победу над родоначальниками хоккея?

1956

1900

1972

1964

Решение задачи:

Источник: Большая олимпийская энциклопедия/Д.С. Бакал и др.- М
- Эксмо, 2008 г.

За решение задачи 1 балл

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238749Физическая культура и спорт. Вариант № 2

В каком году впервые наши спортсмены в истории Олимпийских игр
одержали победу над родоначальниками баскетбола?

 

1972

1976

1980

1984

Решение задачи:

Источник: Большая олимпийская энциклопедия/Д.С. Бакал и др.- М
- Эксмо, 2008 г.

За решение задачи 1 балл

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238751Физическая культура и спорт. Вариант № 1

Что в волейболе не считается ошибкой со стороны подающего
спортсмена?

удар по мячу после свистка

совершение заступа

промедление с подачей на 8 секунд

попадание по антенне

Решение задачи:

Источник: Правила волейбола

За решение задачи 1 балл

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238752Физическая культура и спорт. Вариант № 2

Какое количество замен может быть у игрока с амплуа «либеро»?

не более 1 замены за партию

не более 2 замен за партию

не более 3 замен за партию

неограниченное

Решение задачи:

Источник: Правила волейбола

За решение задачи 1 балл

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238753Физическая культура и спорт. Вариант № 1

Что в большей мере определяет состояние здоровья?

образ жизни

отсутствие болезней

уровень здравоохранения

отсутствие пагубных привычек

Решение задачи:

Источник: Теоретико-методические задания на Всероссийской
олимпиаде школьников по предмету «Физическая культура»:
методическое пособие/Н.Н. Чесноков, - М.: Физическая культура,
2019

 

За решение задачи 1 балл

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238754Физическая культура и спорт. Вариант № 2

Наиболее важным слагаемым здорового образа жизни является…

рациональное питание

закаливание организма

двигательный режим

личная гигиена

Решение задачи:

Источник: Теоретико-методические задания на Всероссийской
олимпиаде школьников по предмету «Физическая культура»:
методическое пособие/Н.Н. Чесноков, - М.: Физическая культура,
2019 

За решение задачи 1 балл

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238755Физическая культура и спорт. Вариант № 1

Виды спорта, стимулирующие развитие силовых способностей,
преимущественно относятся к группе:

циклических

смешанных

сложно-координационных

ациклических

Решение задачи:

Источник: Теоретико-методические задания на Всероссийской
олимпиаде школьников по предмету «Физическая культура»:
методическое пособие/Н.Н. Чесноков, - М.: Физическая культура,
2019

За решение задачи 1 балл

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238756Физическая культура и спорт. Вариант № 2

Виды спорта, стимулирующие развитие общей выносливости,
преимущественно относятся к группе:

циклических

смешанных

сложно-координационных

ациклических

Решение задачи:

Источник: Теоретико-методические задания на Всероссийской
олимпиаде школьников по предмету «Физическая культура»:
методическое пособие/Н.Н. Чесноков, - М.: Физическая культура,
2019

За решение задачи 1 балл

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238757Физическая культура и спорт. Вариант № 1

Уровень владения действием, который отличается минимальным
участием сознания в контроле действия по большинству основных
опорных точек (ООТ) принято обозначать как…

двигательное умение

двигательное действие

двигательная одаренность

двигательный навык

Решение задачи:

Источник: Физическая культура 8-9 классы: учеб. для
общеобразов. организаций/В.И. Лях 6-е изд. М: Просвещение,
2018 г

За решение задачи 1 балл

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238758Физическая культура и спорт. Вариант № 2

Уровень владения действием, при котором требуется подробный
сознательный контроль за действием основных опорных точек (ООТ),
само действие выполняется нестабильно принято обозначать как…

двигательное умение

двигательное действие

двигательная одаренность

двигательный навык

Решение задачи:

         Источник: Физическая культура 8-9 классы: учеб. для
общеобразов. Организаций/В.И. Лях   6-е изд. М: Просвещение,
2018 г

За решение задачи 1 балл

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238759Физическая культура и спорт. Вариант № 1

В качестве ответа укажите ОДНО слово в именительном падеже БЕЗ
пробелов, знаков препинания и дополнительных символов. Например,
олимпиада

Стремительное движение нападающего мимо защитника с целью занять
удобное положение для взятия ворот.

Правильный ответ:

прорыв

Формула вычисления баллов: 0-2 1-0

Решение задачи:

Источник: Терминология спорта, Толковый словарь спортивных
терминов/ Сост. Ф.П. Суслов, Д.А. Тышлер,- М: СпортАкадемПресс,
2001 г

За решение задачи 2 балла

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238760Физическая культура и спорт. Вариант № 2

В качестве ответа укажите ОДНО слово в именительном падеже БЕЗ
пробелов, знаков препинания и дополнительных символов. Например,
олимпиада

Запрещенное перемещение одной или обеих ног в любом направлении
во время контроля над живым мячом на площадке сверх ограничений?

Правильный ответ:

пробежка

Формула вычисления баллов: 0-2 1-0

Решение задачи:

Источник: Терминология спорта, Толковый словарь спортивных
терминов/ Сост. Ф.П. Суслов, Д.А. Тышлер,- М: СпортАкадемПресс,
2001 г

 

За решение задачи 2 балла

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238761Физическая культура и спорт. Вариант № 1

В качестве ответа укажите ОДНО слово в именительном падеже БЕЗ
пробелов, знаков препинания и дополнительных символов. Например,
олимпиада

Способ, помогающий определить, какая из команд может первой начать
игру или имеет право выбрать площадку.

Правильный ответ:

жеребьевка

Формула вычисления баллов: 0-2 1-0

Решение задачи:

Источник: Терминология спорта, Толковый словарь спортивных
терминов/ Сост. Ф.П. Суслов, Д.А. Тышлер,- М: СпортАкадемПресс,
2001 г.

За решение задачи 2 балла

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238762Физическая культура и спорт. Вариант № 2

В качестве ответа укажите ОДНО слово в именительном падеже БЕЗ
пробелов, знаков препинания и дополнительных символов. Например,
олимпиада

Запрет игроку или команде участвовать в игре за грубое нарушение
правил или моральных норм спортивной этики.

Правильный ответ:

дисквалификация

Формула вычисления баллов: 0-2 1-0

Решение задачи:

Источник: Терминология спорта, Толковый словарь спортивных
терминов/ Сост. Ф.П. Суслов, Д.А. Тышлер,- М: СпортАкадемПресс,
2001 г

За решение задачи 2 балла

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238763Физическая культура и спорт. Вариант № 1

В качестве ответа укажите ОДНО слово в именительном падеже БЕЗ
пробелов, знаков препинания и дополнительных символов. Например,
олимпиада

Прибор для измерения давления в велосипедных, автомобильных
камерах, футбольных и других мячах называется _______________.

Правильный ответ:

манометр

Формула вычисления баллов: 0-2 1-0

Решение задачи:

Источник: Терминология спорта, Толковый словарь спортивных
терминов/ Сост. Ф.П. Суслов, Д.А. Тышлер,- М: СпортАкадемПресс,
2001 г

За решение задачи 2 балла

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера

https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie


#1238764Физическая культура и спорт. Вариант № 2

В качестве ответа укажите ОДНО слово в именительном падеже БЕЗ
пробелов, знаков препинания и дополнительных символов. Например,
олимпиада

Устройство для персонального мониторинга частоты сердечных
сокращений сердца в реальном времени или записи его для
последующего исследования?

Правильный ответ:

пульсометр

Формула вычисления баллов: 0-2 1-0

Решение задачи:

Источник: Терминология спорта, Толковый словарь спортивных
терминов/ Сост. Ф.П. Суслов, Д.А. Тышлер,- М: СпортАкадемПресс,
2001 г

За решение задачи 2 балла

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238765Физическая культура и спорт. Вариант № 1

В качестве ответа укажите ОДНО слово в именительном падеже БЕЗ
пробелов, знаков препинания и дополнительных символов. Например,
олимпиада

Универсальный упругий спортивный снаряд, обеспечивающий нагрузку
при противодействии движению, применяемый для получения
дополнительной нагрузки в ходе выполнения силовых упражнений?

Правильный ответ:

эспандер

Формула вычисления баллов: 0-2 1-0

Решение задачи:

Источник: Терминология спорта, Толковый словарь спортивных
терминов/ Сост. Ф.П. Суслов, Д.А. Тышлер,- М: СпортАкадемПресс,
2001 г

За решение задачи 2 балла

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238766Физическая культура и спорт. Вариант № 2

В качестве ответа укажите ОДНО слово в именительном падеже БЕЗ
пробелов, знаков препинания и дополнительных символов. Например,
олимпиада

Конусообразный кожаный снаряд для совершенствования ударов в
основном точности и быстроты?

Правильный ответ:

груша

Формула вычисления баллов: 0-2 1-0

Решение задачи:

Источник: Терминология спорта, Толковый словарь спортивных
терминов/ Сост. Ф.П. Суслов, Д.А. Тышлер,- М: СпортАкадемПресс,
2001 г

За решение задачи 2 балла

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238767Физическая культура и спорт. Вариант № 1

В качестве ответа укажите ОДНО слово в именительном падеже БЕЗ
пробелов, знаков препинания и дополнительных символов. Например,
олимпиада

Соединение своих рук, когда одна рука захватывает предплечье или
кисть другой руки снаружи (со стороны мизинца)?

Правильный ответ:

замок

Формула вычисления баллов: 0-2 1-0

Решение задачи:

Источник: Терминология спорта, Толковый словарь спортивных
терминов/ Сост. Ф.П. Суслов, Д.А. Тышлер,- М: СпортАкадемПресс,
2001 г 

За решение задачи 2 балла

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238768Физическая культура и спорт. Вариант № 2

В качестве ответа укажите ОДНО слово в именительном падеже БЕЗ
пробелов, знаков препинания и дополнительных символов. Например,
олимпиада

Движение ногой, при котором борец удерживает, тянет к себе или в
сторону какую-либо часть тела противника?

Правильный ответ:

зацеп

Формула вычисления баллов: 0-2 1-0

Решение задачи:

Источник: Терминология спорта, Толковый словарь спортивных
терминов/ Сост. Ф.П. Суслов, Д.А. Тышлер,- М: СпортАкадемПресс,
2001 г

За решение задачи 2 балла

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238769Физическая культура и спорт. Вариант № 1

В качестве ответа укажите ОДНО слово в именительном падеже БЕЗ
пробелов, знаков препинания и дополнительных символов. Например,
олимпиада

Сложное целостное движение, состоящее из последовательного
разгибания в одних суставах и сгибания в других?

Правильный ответ:

волна

Формула вычисления баллов: 0-2 1-0

Решение задачи:

Источник: Терминология спорта, Толковый словарь спортивных
терминов/ Сост. Ф.П. Суслов, Д.А. Тышлер,- М: СпортАкадемПресс,
2001 г

За решение задачи 2 балла

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238770Физическая культура и спорт. Вариант № 2

В качестве ответа укажите ОДНО слово в именительном падеже БЕЗ
пробелов, знаков препинания и дополнительных символов. Например,
олимпиада

Оборот тела вокруг горизонтальной оси с вращением в плечевых
суставах при фиксированном хвате.

Правильный ответ:

выкрут

Формула вычисления баллов: 0-2 1-0

Решение задачи:

Источник: Терминология спорта, Толковый словарь спортивных
терминов/ Сост. Ф.П. Суслов, Д.А. Тышлер,- М: СпортАкадемПресс,
2001 г

За решение задачи 2 балла

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238771Физическая культура и спорт. Вариант № 1

В качестве ответа укажите ОДНО слово в именительном падеже БЕЗ
пробелов, знаков препинания и дополнительных символов. Например,
олимпиада

В Древней Греции выполнение различных ритуальных упражнений и
танцев  для развития пластики и грации, формирования осанки,
красивых форм  тела и телодвижений выполняемых под музыку
назывались …

Правильный ответ:

орхестрика

Формула вычисления баллов: 0-2 1-0

Решение задачи:

Источник: Источник: Физическая культура: 3-4 классы: учебник/
Г.И. Погадае8-е изд. , стер- Москва: Просвещение, 2021 г

За решение задачи 2 балла

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238772Физическая культура и спорт. Вариант № 2

В качестве ответа укажите ОДНО слово в именительном падеже БЕЗ
пробелов, знаков препинания и дополнительных символов. Например,
олимпиада

В Древней Греции разнообразные игры в мяч для всех возрастов
называли …

Правильный ответ:

сферистика

Формула вычисления баллов: 0-2 1-0

Решение задачи:

Источник: Физическая культура 8-9 классы: учеб. для
общеобразов. организаций/ В.И. Лях 6-е изд. М: Просвещение,
2018 г

За решение задачи 2 балла

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238773Физическая культура и спорт. Вариант № 1

Если все варианты одновременно не помещаются в окно браузера,
можно воспользоваться сочетанием клавиш ctrl и (-) (cmd и (-) для Mac)
для уменьшения масштаба окна.

Установите соответствие между названием акробатического
упражнения и его описанием:

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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Формула вычисления баллов: 0-2 1-1,5 2-1 3-0,5 4-0

Доступные варианты ответов:

сед с предельно разведенными
ногами (с касанием опоры всей
длиной той и другой ноги).

шпагат

перемещение гимнаста с одной
стороны снаряда на другую с
отпусканием рук (углом, согнувшись,
ноги врозь и др), а также с одного
снаряда на другой или с одной
жерди на другую.

перелет

вращательное движение тела с
последовательным касанием опоры
(без переворачивания через
голову).

перекат

вращательное движение тела с
полным переворачиванием (с
опорой руками, головой или тем и
другим) с одной или двумя фазами
полета.

переворот

перекат шпагат переворот

перелет

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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Решение задачи:

Источник: Терминология спорта, Толковый словарь спортивных
терминов/ Сост. Ф.П. Суслов, Д.А. Тышлер,- М: СпортАкадемПресс,
2001 г

За решение задачи 2 балла

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238774Физическая культура и спорт. Вариант № 2

Если все варианты одновременно не помещаются в окно браузера,
можно воспользоваться сочетанием клавиш ctrl и (-) (cmd и (-) для Mac)
для уменьшения масштаба окна.

Установите соответствие между названием акробатического
упражнения и его описанием:

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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Формула вычисления баллов: 0-2 1-1,5 2-1 3-0,5 4-0

Доступные варианты ответов:

безопорное вращательное
движение тела после отталкивания
или отпускания рук, свободное
переворачивание тела в воздухе.

сальто

небольшое подпрыгивание на
маховой ноге, другая согнута
вперед, руки вверх. Применяется в
качестве связующего элемента в
прыжковой акробатике.

вальсет

однократное маятникообразное
движение занимающегося в висе со
снарядом (обычно с кольцами).

кач

равномерное вращательное
движение тела с полным
переворачиванием (с опорой
руками) без фазы полета.
Выполняется с двух ног на две, а
также с одной ноги и со сменой ног.

перекидка

перекидка сальто вальсет

кач

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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Решение задачи:

Источник: Терминология спорта, Толковый словарь спортивных
терминов/ Сост. Ф.П. Суслов, Д.А. Тышлер,- М: СпортАкадемПресс,
2001 г

За решение задачи 2 балла

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238775Физическая культура и спорт. Вариант № 1

Если все варианты одновременно не помещаются в окно браузера,
можно воспользоваться сочетанием клавиш ctrl и (-) (cmd и (-) для Mac)
для уменьшения масштаба окна.

Установите соответствие между терминами и видами спорта, где они
применяются:

Формула вычисления баллов: 0-2,5 1-2 2-1,5 3-1 4-0,5 5-0

Доступные варианты ответов:

аппель, выпад фехтование

волна, накат волейбол

дуэт, свирл синхронное плавание

бэг, грин гольф

данк, крюк баскетбол

волейбол фехтование баскетбол

синхронное
плавание гольф

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера
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#1238776Физическая культура и спорт. Вариант № 2

Если все варианты одновременно не помещаются в окно браузера,
можно воспользоваться сочетанием клавиш ctrl и (-) (cmd и (-) для Mac)
для уменьшения масштаба окна.

Установите соответствие между терминами и видами спорта, где они
применяются:

Формула вычисления баллов: 0-2,5 1-2 2-1,5 3-1 4-0,5 5-0

Доступные варианты ответов:

либеро, блокирование волейбол

спад, шпагат гимнастика

дебют, цугцванг шахматы

пенальти, угловой футбол

боевая стойка, укол фехтование

фехтование гимнастика волейбол

футбол шахматы

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера

https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie


Решение задачи:

Источник: Терминология спорта, Толковый словарь спортивных
терминов/ Сост. Ф.П. Суслов, Д.А. Тышлер,- М: СпортАкадемПресс,
2001 г

За решение задачи 2,5 балла

Продолжая пользоваться сайтом, вы соглашаетесь с условиями использования
служебных файлов браузера

https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie
https://mo.olymponline.ru/legal/policy/cookie

