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По теоретическому туру максимальная оценка результатов участника средней 
возрастной группы (9 класс) определяется арифметической суммой всех баллов, 
полученных за выполнение заданий и тестов и не должна превышать 100 баллов (50 + 50). 

 
МОДУЛЬ 1. 

 
Задание 1. Напишите фамилию, имя, отчество Дважды Героев Советского Союза — 

участники Великой Отечественной войны. 

 

Василий Иванович Чуйков 

 

Иван Данилович Черняховский 

 

Александр Иванович Колдунов 

 

Павел Яковлевич Головачёв 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 8 баллов, при 
этом: 
● за каждый правильный ответ начисляется по 2 балла 
● при отсутствии правильных ответов баллы не начисляются. 
 

Задание 2. Определите, какие реформы были проведены Иваном IV, а какие Петром 
I. 

1 Военные реформы 
Ивана IV 

 А создано постоянное стрелецкое войско 

2 Военные реформы 
Петр I 

 Б созданы регулярная армия и флот 



 
 

 
В 

введена единая система воинского 
обучения и воспитания, централизовано 
военное управление 

   Г создана постоянная сторожевая служба на 
южной границе страны 

   Д открыты военные школы для подготовки 
офицеров 

   Е организовано централизованное 
управление армией 

   Ж проведены военно-судебные реформы 

   З упорядочены системы комплектования и 
военной службы в поместном войске 

  

 

И 

упразднены существовавшие ранее 
разнородные воинские формирования и 
введены однотипные организация и 
вооружение в пехоте, коннице и 
артиллерии 

 
Ответы: 

А Б В Г Д Е Ж З И 

1 2 2 1 2 1 2 1 2 
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 9 баллов, при 
этом: 
● за каждый правильный ответ по каждой позиции начисляется по 1 баллу; 
● при отсутствии правильных ответов баллы не начисляются. 
 

      Задание 3. Прицельное приспособление служит для наводки автомата при стрельбе 
по целям на различные расстояния. Напишите, как называются части прицела, 
обозначенные цифрами. 

 
 

1 Колодка прицела 

2 Сектор 



3 Прицельная планка 

4 Хомутик 

5 Гривка прицельной планки 

6 Защелка хомутика 
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 6 баллов, при 
этом: 
● за каждый правильный ответ по каждой позиции начисляется по 1 баллу; 
● при отсутствии правильных ответов баллы не начисляются. 
 

Задание 4. Канадский врач и исследователь Ганс Селье (1907-1982) ввёл термины 
«эустресс» и «дистресс». Распределите знаком «+», какие отличительные особенности 
относятся к терминам. 

Эустресс Дистресс 

+ Всегда краткосрочен  

 
Физическое недомогание, развитие 

психологических изменений, иногда 
психических заболеваний 

+ 

 Снижение работоспособности + 

+ Завершается положительными эмоциями  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 4 балла, при 
этом: 
● за каждое правильный ответ (полное соответствие строки) начисляется по 1 баллу;  
● если ответ в строке является неполным, баллы не начисляются; 
● при отсутствии правильных ответов баллы не начисляются. 

 
Задание 5. Отметьте знаком «+» те заболевания, при наличии которых гражданин, 

признанный ограниченно годным к военной службе, не может быть принят на военную 
службу по контракту в ВС РФ в период мобилизации, в период военного положения и 
военное время. 

Заболевания Ответ 

Бронхиальная астма средней степени тяжести + 

Болезнь, вызванная вирусом иммунодефицита человека + 

Последствия глубоких ожогов 20 и более процентов поверхности 
кожи нижней конечности  

Острота зрения одного глаза 0,09 и ниже или его слепота при остроте 
зрения другого глаза 0,4 и выше + 

Наличие инородных тел, расположенных в непосредственной 
близости к стопе  



Отсутствие на обеих кистях первых пальцев на уровне пястно-
фаланговых суставов + 

Острота зрения одного глаза 0,1 и ниже или его слепота при остроте 
зрения другого глаза 0,5 и выше  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 7 баллов, при 
этом: 
● за каждый правильный ответ по каждой позиции начисляется по 1 баллу; 
● при отсутствии правильных ответов баллы не начисляются. 
 

Задание 6. Перечислите опасные факторы пожара. Ответ запишите в таблицу. 

1 пламя и искры 

2 тепловой поток 

3 повышенная температура окружающей среды 

4 повышенная концентрация токсичных продуктов горения и термического разложения 

5 пониженная концентрация кислорода 

6 снижение видимости в дыму 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 6 баллов, при 
этом: 
● за каждый правильный ответ по каждой позиции начисляется по 1 баллу; 
● при отсутствии правильных ответов баллы не начисляются. 
 

Задание 7. В словосочетании «КУЛАК-БАРИН», каждая буква представляет собой 
индекс, соответствующий одному из последовательных мероприятий первой помощи. 
Напишите, расшифровку индекса и мероприятия к ним. 

Мнемонический 
индекс 

Расшифровка 
индекса Содержание мероприятия 

«К» Массивное 
Кровотечение Найти источник кровотечения, наложить жгут 

«У» Удушье Проверить и обеспечить проходимость 
дыхательных путей 

«Л» Легкие 
Проверить наличие ранений грудной клетки, 

при необходимости наложить 
герметизирующую повязку 

«А» Артерии и вены 
Убедиться в правильности и необходимости 

наложении кровоостанавливающего жгута. При 
необходимости исправить ошибки 

«К» 
«Колотун» 

(переохлаждение) Согреть раненого 



«Б» Боль Применить обезболивающее средство 

«А» Антибиотик Если раненый в сознании – применить 
таблетированный антибиотик 

«Р» Раны 
Перевязать раны, не сопровождающиеся 

массированным кровотечением и не требующие 
наложения кровоостанавливающего жгута 

«И» Иммобилизация 
Применить подручные табельные средства для 
обеспечения обездвиживания конечностей при 
повреждениях опорно-двигательного аппарата 

«Н» Носилки 
Обеспечить эвакуацию раненого в медицинское 

подразделение в адекватном ранению 
транспортном положении 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов, 
при этом: 
● за правильный ответ по двум позициям начисляется 1 балл, если в строке любая из 
позиций указана неверно баллы не начисляются; 
● при отсутствии правильных ответов баллы не начисляются. 

 
МОДУЛЬ 2 

 
Заполните таблиц, указав только один из предложенных вариантов. 

За правильный ответ будет начислен 1 балл. 
 

1. При оказании услуг в холодное время года в помещениях пассажирского терминала 
внутреннего водного транспорта. В каких помещениях температура должна 
составлять 15°С? 
А) в туалетах общего пользования, комнатах для курения 
Б) в комнатах матери и ребенка, детских спальнях и игровых, медицинских пунктах 
В) в операционных и кассовых залах, пассажирских залах и залах ожидания, кабинах 
билетных и багажных касс, гардеробных, детских уборных, помещениях временного 
пребывания больных, отделениях связи 
Г) в помещениях приема и выдачи багажа  
 
2. Какой канцероген присутствует в жидкости для вейпинга? 
А) никотин 
Б) кадмий 
В) мышьяк 
Г) формальдегид 
Д) аммиак 
 
3. Согласно инструкции по безопасному использованию газа при удовлетворении 
коммунально-бытовых нужд, со скольки лет рекомендуется использовать газовую 
плиту:  



А) не ранее 7 лет 
Б) с 12 лет и старше 
В) не раннее 10 лет  
Г) нет верного ответа 
 
4. Для кого являются начальниками офицеры в воинских званиях полковника и 
капитана 1 ранга? 
А) Только для солдат и матросов 
Б) Для всех военнослужащих, независимо от воинского звания 
В) Для младших офицеров, прапорщиков, мичманов, сержантов, старшин 
Г) Нет верного варианта ответа 
 
5. В IX—XIII вв. в Руси основной частью княжеского войска была? 
А) армия 
Б) дружина 
В) конница  
Г) артиллерия  
 
6. Какими ракетоносцами пополнились после модернизации Авиационные 
стратегические ядерные силы в 2020г? При модернизации на самолёт этого типа 
установили: новый комплекс вооружения, новый комплекс бортового электронного 
оборудования, новые доработанные двигатели и винты, а также новые системы 
управления вооружением, управления самолётом, пилотажно-навигационное 
оборудование, бортовой комплекс связи, радиолокационная станция, средства 
объективного контроля. 
А) Ту-95МСМ 
Б) Ту-160М 
В) Ка-52 
Г) Ми-28 
 
7. Какой манипуляционный знак должны содержать средства для стирки, 
упакованные в полимерную тару: бутылки, банки, канистры, бочки? 
А) «Верх» 
Б) «Беречь от влаги» 
В) «Сырье» 
Г) «Хранить в доступ месте для детей» 
 
8. Газы в зависимости от числа Воббе (отношение объемной теплоты сгорания к 
корню квадратному из относительной плотности газообразного топлива) 
подразделяют на три семейства, к какому семейству относятся «сниженные газы»? 
А) пятое семейство 
Б) второе семейство 
В) третье семейство 
Г) первое семейство 
 



9. Согласно Федеральному закону от 13.03.1995 N 32-ФЗ (ред. от 28.09.2023) «О днях 
воинской славы и памятных датах России», какому дню присвоено историческое 
событие «Победа русских войск над немецкими рыцарями на Чудском озере»? 
А) 18 апреля 
Б) 10 июля 
В) 9 августа 
Г) 7 ноября 
 
10. В каком году была первая попытка установить общий порядок несения военной 
службы, в этом ж году боярином М.Н. Воротынским был составлен «Устав 
пограничной и сторожевой службы»? 
А) 1463 г 
Б) 1571 г 
В) 1667 г 
Г) 1621 г 
 

Заполните таблицу, указав все верные ответы из предложенных вариантов  
(не более 2-х ответов).  

За правильно указанные ответы в каждом задании начисляется 2 балла. 
 

11. Полный классификационный код отходов состоит из II блоков многозначных 
кодов, 
разделенных двумя косыми чертами. Каждая группа обозначена буквой латинского 
алфавита. Какими буквами обозначается: реализованный способ обращения с 
отходами? 
А) Q 
Б) D 
В) T 
Г) R 
 
12. Какие гранаты относятся к оборонительным?  
А) Ф-1 
Б) РГД-5 
В) РГН 
Г) РГО 
 
13. Основными задачами комиссий по предупреждению и ликвидации чрезвычайных 
ситуаций и обеспечению пожарной безопасности в соответствии с их компетенцией 
являются: 
А) координация деятельности органов управления и сил федеральных органов 
исполнительной власти, государственных корпораций, органов исполнительной власти 
субъектов Российской Федерации, органов местного самоуправления и организаций по 
предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций на соответствующих уровнях 
единой системы 



Б) разработка и принятие мер по защите прав и свобод человека и гражданина, защите 
объектов независимо от форм собственности, обеспечению общественного порядка и 
общественной безопасности 
В) рассмотрение вопросов о привлечении сил и средств гражданской обороны к 
организации и проведению мероприятий по предотвращению и ликвидации чрезвычайных 
ситуаций в порядке, установленном федеральным законом 
Г) обеспечение социальной и правовой защиты сотрудников органов внутренних дел, 
федеральных государственных гражданских служащих и работников системы 
министерства внутренних дел России, граждан, уволенных со службы в органах внутренних 
дел с правом на пенсию, членов их семей, а также иных лиц, соответствующее обеспечение 
которых на основании законодательства Российской Федерации возложено на 
министерства внутренних дел России 
 
14. Что относится к правам и обязанностям граждан Российской Федерации в области 
гражданской обороны? 
А) создают, реконструируют и поддерживают в состоянии постоянной готовности к 
использованию муниципальные системы оповещения населения, защитные сооружения и 
другие объекты гражданской обороны 
Б) создают и содержат в целях гражданской обороны запасы материально-технических, 
продовольственных, медицинских и иных средств 
В) проходят подготовку в области гражданской обороны 
Г) принимают участие в проведении других мероприятий по гражданской обороне 
 
15. Автомат из положения "на ремень" в положение "на грудь" берется по команде 
"Автомат на - ГРУДЬ" в три приема. Что относится ко второму приему?  
А) правой рукой отвести ремень вправо и перехватить его ладонью снизу так, чтобы пальцы 
были полусогнуты и обращены к себе 
Б) одновременно продеть под ремень локоть правой руки 
В) подать правую руку по ремню несколько вверх, снять автомат с плеча и, подхватив его 
левой рукой за цевье и ствольную накладку 
Г) держать перед собой вертикально магазином влево, дульным срезом на высоте 
подбородка 
 
16. Что относится к огневым формам тактических действий используемые в целях 
нанесения противнику вреда посредством огневого поражения?  
А) налет 
Б) шпионаж 
В) диверсия  
Г) оборона 
 
17. По видам и масштабам электронные карты подразделяют на два вида: 
А) геоинформационные карты, в масштабах, принятых для аналогичных специальных карт 
Б) электронные топографические карты масштабного ряда, принятого для топографических 
карт 
В) электронные специальные карты (обзорно-географические, авиационные и др.) в 
масштабах, принятых для аналогичных специальных карт 



Г) азимутальные карты, масштабного ряда, принятого для топографических карт 
 
18. По характеру воздействия на противника заграждения подразделяются на: 
А) фронтально-ударные 
Б) комбинированные 
В) взрывные  
Г) невзрывные 
 
19. В зависимости от условий обстановки, типа объекта, характера местности, 
наличия сил, средств и времени применяются следующие виды маскирующих 
окрасок? 
А) защитная 
Б) водная 
В) опасающая  
Г) имитирующая 
Д) фейковая 
 
20. Объекты маскировки делятся на? 
А) скрытые 
Б) групповые 
В) демонстративные   
Г) одиночные 
 
21. Дежурный по штабу полка обязан? 
А) принимать и передавать служебные телефонограммы 
Б) по прибытии в роту прямых начальников от командира роты и выше и дежурного по 
полку подавать команду "Смирно"  
В) никуда не отлучаться из помещения роты без разрешения дежурного по роте, постоянно 
наблюдать за комнатой для хранения оружия 
Г) принимать под охрану служебные комнаты и хранить ключи от них 
Д) по прибытии в роту других офицеров роты, а также старшины роты и военнослужащих 
не своей роты вызывать дежурного 
 
22. Помощник начальника караула обязан: 
А) знать свои посты, их расположение и границы, маршруты движения к ним, условия 
охраны и обороны (наблюдение, опасные направления ведения огня, ограждение) и особые 
обязанности часового на каждом посту 
Б) отправлять по приказу начальника караула смены на посты и проверять несение службы 
часовыми 
В) сопровождать по приказу начальника караула лиц, проверяющих несение службы 
часовыми 
Г) принять от разводящего сменяемого караула слепки с печатей (оттиски пломб), а при 
выставлении часовых на посты принять и находящиеся под охраной объекты согласно 
табелю постам и доложить об этом начальнику караула 
 
 



23. Перед построением и в строю командир обязан: 
А) поддерживать дисциплину строя и требовать точного выполнения подразделениями 
команд и сигналов, а военнослужащими своих обязанностей в строю 
Б) аккуратно заправить обмундирование, правильно надеть и подогнать снаряжение, 
помочь товарищу устранить замеченные недостатки 
В) при подаче команд в пешем строю на месте принимать строевую стойку 
Г) передавать приказания, команды без искажений, громко и четко 
 
24. Что относится к стоматологическим заболеваниям? 
А) амебная дизентерия 
Б) стоматит 
В) абсцесс  
Г) токсоплазмоз 
 
25. Цвет сигнала транспортного светофора может быть: 
А) синий 
Б) красный 
В) оранжевый 
Г) бело-лунный 
Д) фиолетовый 
 
26. На какие уровни делят киберпространства? 
А) программный  
Б) аппаратный  
В) специальный 
Г) начинающий 
 
27. Что относится к видам кибератак? 
А) кибершпионаж 
Б) кибермошенничество  
В) кибертерроризм 
Г) кибервандализм 
 
28.В сфере санитарно-эпидемиологического благополучия населения граждане 
Российской Федерации вправе?  
А) заботиться о здоровье, гигиеническом воспитании и об обучении своих детей 
Б) выполнять требования санитарного законодательства, а также постановлений, 
предписаний осуществляющих федеральный государственный санитарно-
эпидемиологический надзор должностных лиц 
В) вносить в органы государственной власти, органы местного самоуправления, органы, 
осуществляющие федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор, 
предложения об обеспечении санитарно-эпидемиологического благополучия населения 
Г) не осуществлять действия, влекущие за собой нарушение прав других граждан на охрану 
здоровья и благоприятную среду обитания 
Д) получать в соответствии с законодательством Российской Федерации в органах 
государственной власти, органах местного само управления, органах, осуществляющих 



федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор, и у юридических 
лиц информацию о санитарно-эпидемиологической обстановке, состоянии среды обитания 
 
29. На какие помещения распространяется ГОСТ 30494-2011 «Здания жилые и 
общественные. Параметры микроклимата в помещениях»? 
А) Жилые помещения 
Б) Помещения общественных зданий 
В) Только производственные цеха 
Г) Только открытые площадки 
 
30. Факторы, влияющие на психологическую совместимость супругов? 
А) Совместимость по знакам зодиаков и звездам 
Б) Ценностно-идеологическая совместимость 
В) Совместимость по интересам и дате рождения 
Г) Совместимость индивидуально-психологических характеристик  
 
Таблица ответов: 

Номер 
тестового 
задания 

Верный 
ответ 

Номер 
тестового 
задания 

Верный 
ответ 

Номер 
тестового 
задания 

Верный 
ответ 

1 А 11 БГ 21 АГ 

2 Г 12 АГ 22 БВ 

3 А 13 АВ 23 АВ 

4 В 14 ВГ 24 БВ 

5 Б 15 АБ 25 БГ 

6 А 16 АВ 26 АБ 

7 А 17 БВ 27 ВГ 

8 В 18 БГ 28 ВД 

9 А 19 АГ 29 АБ 

10 Б 20 БГ 30 БГ 

 
Примечание: 
а) за каждый правильный ответ начисляется по 1 баллу (например, если участник отметил 
один из двух правильных ответов и один неверный ответ, то он получает 1 балл); 
б) при оценке заданий, 0 баллов выставляется за отсутствие правильных ответов, а также, 
если участником отмечено большее количество ответов, чем предусмотрено в ключе (в том 
числе правильные) или все ответы. 
 


